
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Du 5 février au 8 mars 2024   

5 au 9 février   19 au 23 février  26 février au 1er mars 4 au 8 mars  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des approvisionnements.  

 

Betteraves rouges 
vinaigrette 

 
Boule de bœuf sauce 

tomate  
Pâtes 

 
Râpé 

Fruit de saison  
 

Coleslaw 
 

Jambon blanc 
 Sauce brune 

Pâtes 
 

Râpée 
Crème dessert 

 
Salade verte 

 
Couscous 

Et ses légumes 
 

Fromage 
 

Fruit de saison 
 
 

Salade composée 
 

Nuggets de poisson 
Purée – Epinards 

 
Fromage 

Fromage blanc coulis 

       

Haricot vert vinaigrette 
 

Couscous boulette 
merguez 

Légumes couscous 
Semoule 

 
Fromage 

 Fruit  

Céleri rémoulade 
 

Cheeseburger 
Pomme 

campagnarde 
 

Yaourt 
 
 
 

Mousse de fois 
 

Pâtes  
Bolognaise 

 
Râpé 

 
Crème dessert 

 

 
Betteraves rouge 

Pizza fromage 
Salade 
Biscuit 

Pt suisse 
 
 

Saucisson ail 
 

Sauté de porc au 
curry 

PDT Petit pois 
 

Fromage 
Fruit 

Roulade 
 

Beignet de calamar 
Riz piperade 

 
Fromage 
Smoothie 

Salade endive 
 

Paupiette à 
l’estragon 

Pâtes 
 

Râpé 
Compote 

Nouvel an chinois 
Nems 

Sauté de porc aux 
ananas 

Riz cantonais (sans porc) 
Fromage 

Salade de fruit aux 
litchis 

 

Salami et cornichon 
 

Chili corn carné 
Riz 

 
Fromage 

Fruit de saison 

Betteraves  
 

Cordon bleu sauce 
brune 

Courgettes - Pâtes 
 

Fromage 
Fruit de saison 

 

 

Carotte râpée 
 

Burger de bœuf 
sauce poivre 

Pommes sautées 
salade 

 
Fromage 

Eclair chocolat 

Terrine de campagne  
 

Chipolatas sauce 
oignons 

Semoule brocolis 
 

Fromage 
Liégeois 

 

Salade aux croûtons 
 

Accras de poisson 
sauce tartare 

Haricot vert Pomme de 
terre  

Fromage 
Fruite de saison 

Duo de crudités 
 

Poisson pané 
Pommes de terre 

carotte 
 

Fromage 
Flan nappé caramel 

 
Macédoine de 

légumes 
Nuggets de poisson 
Semoule ratatouille 

Fromage 
Mousse  

Menus de février – 5 compos 

 
Œuf dur 

Tartiflette végétarien 
Salade 

Petit suisse 
Fruit de saison 

  
Salade aux croûtons 

Omelette  
Pomme rissolées 
Haricot vert à l’ail 

Fromage 
Fruit de saison 

12 au 16 février  

Potage de saison 
 

Escalope de volaille 
panée  

Semoule courgette 
 

Fromage  
Donuts  

Potage de saison 
 

Sauté de porc aux  
poivrons 

Purée et petits 
légumes 

 
Fromage 
Pâtisserie 

Pizza 
 

Sauté de volaille aux 
champignons 

Riz 
 

Fromage 
 

Fruit de saison 

 
Haricot beurre 

vinaigrette 
Omelette sauce tomate 

Purée salade 
 

Fromage 
Salade de fruit 

 
 

ALSH ALSH 


